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Allenatori – Arbitri

nei campionati territoriali
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Argomenti della lezione
Arbitri territoriali

Allenatori territoriali

Arbitri e allenatori in gara

Principi attacco - muro
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L’ARBITRO

TERRITORIALE

Chi è ?
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UNA COMPONENTE DEL GIOCO 

Arbitro giovane o più anziano alle prime 

esperienze arbitrali

Spesso appena avvicinato alla pallavolo

Con una buona conoscenza

delle regole di gioco e della casistica

grazie ai corsi ed alle riunioni tecniche

periodiche
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In fase di costruzione come 

i giovani giocatori

Necessita di esperienza per 

migliorarsi

Dirige durante la stagione la stessa

squadra e società più volte
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Quali sono i Motivi che spingono una

persona a diventare arbitro ?

Per fischiare falli inesistenti ?

Per fare arrabbiare allenatori e giocatori ?

Per fare arrabbiare dirigenti e pubblico ?

Per farsi insultare da tutti (masochismo)?

Per interesse economico ?

Per essere protagonisti della gara ?
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PER PASSIONE 

DELLA PALLAVOLO
Mettono a disposizione della pallavolo il

loro tempo libero anzichè utilizzarlo per 

altre attività

Molti studenti anche per il PICCOLO 

rimborso economico
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L’Allenatore nei

campionati territoriali

Chi è ?
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UNA COMPONENTE DEL GIOCO 

Allenatore (spesso allievo )

giovane o più anziano

con un vissuto pallavolistico breve o di

lunga durata ed anche importante

Spesso con una

sufficiente conoscenza delle regole

e una

Insufficiente conoscenzadella casistica
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Gli allenatori preparati sulle

regole di gioco e sulla casistica

hanno una preparazione autonoma

Due ore sulle regole di gioco durante

i corsi da allievo sono insufficienti per 

conoscere le regole di gioco e la 

casistica.
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Raramente nei corsi di aggiornamento 

gli allenatori parlano di regole di gioco e 

casistica

Le regole di gioco e la casistica hanno

subito negli ultimi anni notevoli

modifiche con conseguente immediato

apprendimento da parte degli arbitri

ed a seguire degli allenatori
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Quali sono i Motivi che spingono una

persona a diventare allenatore ?

Per arrabbiarsi con gli arbitri?

Per far arrabbiare dirigenti e giocatori ?

Per far arrabbiare i genitori ?

Per farsi insultare dal pubblico?

Per essere protagonisti della gara ?
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PROBABILMENTE

Terminata la carriera da atleta

Per passione

Per trasmettere il proprio vissuto

Per professione
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CHI PARTECIPA AD 

UN GIOCO DEVE 

CONOSCERNE LE 

DINAMICHE E LE 

REGOLE
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QUINDI
GLI ARBITRI DOVREBBERO

Conoscere oltre alle regole di gioco e la 

casistica, la tecnica e la tattica di gioco

GLI ALLENATORI DOVREBBERO

Conoscere oltre la tecnica e la tattica di

gioco, le regole e la casistica,
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GLI ARBITRI SI LIMITANO AD 

APPLICARE IL REGOLAMENTO

PIU’ GIOVANI SONO GLI ATLETI PIU’ FACILE E’ 

CHE COMMETTANO FALLI DI GIOCO

PIU’ GIOVANI SONO GLI ARBITRI E PIU’ 

DIFFICILE E’ MANTENERE UNA VALUTAZIONE 

COSTANTE ED OMOGENEA
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Per i campionati provinciali

vengono utilizzati prevalentemente

arbitri territoriali (provinciali)

Spesso le pretese degli allenatori, dei dirigenti e 

dei tifosi vanno oltre le aspettative

senza tener conto
del livello del campionato che stanno

disputando
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Una società che ha atleti under che

giocano anche in categorie

nazionali o regionali

DEVONO RICORDARSI CHE 

Quando giocano in un campionato provinciale saranno

arbitrate da un arbitro TERRITORIALE con 

l’esperienza di “ ARBITRO TERRITORIALE”
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REGOLA 9

GIOCARE LA PALLA

L’arbitro cerca di applicare la regola nel

miglior modo possibile, indifferentemente

dal tipo di gara che sta dirigendo

Cercando di avere una valutazione

costante per tutta la durata dell’incontro
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ALLENATORI

ARBITRI

ATLETI

DIRIGENTI
CRESCONO ASSIEME OGNUNO 

PER IL SUO RAGGIO DI AZIONE
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INFLUENZA DI UN ARBITRO 

SUL RISULTATO DI UNA GARA 

COMBATTUTA

3-0 ( 144 punti e valutazioni)

3-1 ( 192 punti e valutazioni )

3-2 ( 240 punti e valutazioni)

Quati errori può commettere un arbitro ?

Quanti errori può commettere una squadra ?



FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO

Centro di Qualificazione Regionale - Settore Tecnico Arbitri e Osservatori 22

ACCETTARE SERENAMENTE LE 

DECISIONI ARBITRALI

L’ARBITRO E’ SEMPRE 

IN BUONA FEDE

Video 1 Video 2

Video Vday

ERRORE PALLA DENTRO.mp4
Pallavolo Arbitro giù dal seggiolone!.webm
V Day 2012   l'ultimo punto, Matey Kaziyski schiaccia in campo.mp4
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Collaborazione reciproca

Capire che la posizione di valutazione

dell’arbitro e diversa dalla vostra

E’ inutile e controproducente

contestare perchè l’arbitro è sempre

l’arbitro
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Collaborazione reciproca è anche

Evitare di dire all’arbitro quando

viene segnalata una lacuna 

burocratica o regolamentare

magari anche a metà campionato

“ E’ il primo che me lo dice”

“ E’ la prima volta che ci viene detto”

Per poi ripeterlo le gare successive
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PREPARAZIONE DEL PUBBLICO

DA PARTE DELLA SOCIETA’

I “ peggiori tifosi “ 

sono i genitori perchè credono che il proprio

figlio o la sua squadra sia la migliore di tutti

Ricordargli che spesso i giovani arbitri

potrebbero essere i loro figli

Educarli a non inveire contro arbitri ed atleti

Dirigenti ed allenatori in molte situazioni

dovrebbero intervenire per tutelare l’arbitro
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Principi

Fondamentali di

Palla d’attacco

Muro
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Quali sono le 

caratteristiche

fondamentali perchè una

palla sia considerata una

palla d’attacco?
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FORZA

DIREZIONE
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DIREZIONE

NO FORZA
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FORZA NO DIREZIONE
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Quali sono le 

caratteristiche

fondamentali di un

Muro effettivo regolare?
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*Giocatore attaccante

*Vicino la rete

*Con una parte del corpo

sopra il bordo sup. della rete

* Toccare la palla
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Qualche volta allenatori

giocatori e dirigenti

vorrebbero poter ........

Video

Pallavolo Zlatanov 'espelle' arbitro!.webm
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GRAZIE

PER

L’ATTENZIONE


